
VASODILATADORES Y MEDICAMENTOS PARA INSUFICIENCIA CARDÍACA

¿Cuáles son los medicamentos
más comunes de este grupo?

¿Cómo actúa el medicamento
en el cuerpo?

¿Para qué se usa este
 medicamento?

¿Cuándo NO se debe usar este
medicamento?

¿Qué cuidados debes tener al
usar este medicamento?

Efectos secundarios leves que
pueden aparecer

Efectos secundarios graves que
requieren atención médica

Interacciones importantes con
medicamentos o alimentos

Recomendaciones para el uso
de los medicamentos de este
grupo

Digoxina, Hidralazina
Minoxidil
Sacubitrilo + Valsartán, 

Relaja los vasos sanguíneos y mejora la eficiencia del
corazón. Algunos aumentan la fuerza del latido del
corazón y otros reducen la resistencia contra la que debe
bombear.

Insuficiencia cardíaca y síntomas como dificultad para
respirar o fatiga.
Controlar crisis hipertensivas cuando los
medicamentos como los inhibidores de la ECA no
presentan una adecuada mejoría en los rangos de la
presión arterial

Si tienes frecuencia cardíaca baja o alergia conocida a
alguno de los medicamentos de este grupo.

En el 10% de los pacientes (10 de cada 100) se pueden
presentar síntomas como: 
·náuseas, 
·mareo, 
dolor de cabeza.

En el 10% de los pacientes (10 de cada 100) se pueden
presentar síntomas como:
·dolor abdominal,
·diarrea o estreñimiento, 
·dolor de cabeza, 
acidez estomacal

En el 1% de los pacientes (1 de cada 100) se pueden
presentar síntomas como:

Latidos irregulares.
Sensación de visión borrosa.
Sensación de debilidad extrema.

El medicamento Digoxina junto con el uso de
medicamentos diuréticos puede causar arritmias. 
Tener precaución con el uso concomitante de
verapamilo o amiodarona por riesgo de arritmias. 

Medir pulso y presión regularmente. 
No suspender sin autorización. 
Seguir la dieta y el control de líquidos según la indicación
médica.
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