
ANTIDIABÉTICOS ORALES 

¿Cuáles son los medicamentos
más comunes de este grupo?

¿Cómo actúa el medicamento
en el cuerpo?

¿Para qué se usa este
 medicamento?

¿Cuándo NO se debe usar este
medicamento?

¿Qué cuidados debes tener al
usar este medicamento?

Efectos secundarios leves que
pueden aparecer

Efectos secundarios graves que
requieren atención médica

Interacciones importantes con
medicamentos o alimentos

Recomendaciones para el uso
de los medicamentos de este
grupo

Metformina,
Acarbosa
Alogliptina, Linagliptina, Saxagliptina, Sitagliptina,
vildagliptina. 
Canagliflozina, Empagliflozina, Dapagliflozina. 
Glibenclamida,

Ayudan a bajar el nivel de azúcar en la sangre de
distintas formas: mejorando la acción de la insulina,
ayudando al páncreas a producir más o eliminando
azúcar por la orina.

Diabetes tipo 2 y prevención de complicaciones de la
diabetes

En insuficiencia renal grave.
Acidosis metabólica. 
Embarazo (solo si prescripción médica). 

Medir azúcar en sangre de manera frecuente.
Tomar el medicamento con alimentos .

En el 10% de los pacientes (10 de cada 100) se pueden
presentar síntomas como: 

Molestias estomacales.
Aumento en la frecuencia de producción de orina.

En el 1% de los pacientes (1 de cada 100) se pueden
presentar síntomas como: 

Bajada de azúcar grave. 
Vómito persistente. 
Fiebre. 
Dolor al orinar.

Glibenclamida puede causar hipoglucemia con alcohol o
betabloqueadores. Metformina: evitar con medios de
contraste.

Tomar con alimentos. Controlar niveles de azúcar.
Informar síntomas de hipoglucemia.
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