
ANTAGONISTAS DE RECEPTORES BETA ADRENERGICOS O BETABLOQUEADORES

¿Cuáles son los medicamentos
más comunes de este grupo?

¿Cómo actúa el medicamento
en el cuerpo?

¿Para qué se usa este
 medicamento?

¿Cuándo NO se debe usar este
medicamento?

¿Qué cuidados debes tener al
usar este medicamento?

Efectos secundarios leves que
pueden aparecer

Efectos secundarios graves que
requieren atención médica

Interacciones importantes con
medicamentos o alimentos

Recomendaciones para el uso
de los medicamentos de este
grupo

Atenolol, Metoprolol, Carvedilol, Bisoprolol, Labetalol,
Esmolol.

Disminuyen los efectos de hormonas como la Adrenalina
en el corazón. Esto hace que el corazón lata más lento y
con menos fuerza, reduciendo la presión arterial y
mejorando su funcionamiento.

Presión arterial alta
Problemas del ritmo del corazón Arritmias
Después de un infarto

Si tienes asma severa
El ritmo del corazón muy bajo 

Evitar suspender el uso sin previa autorización medica
Controlar la presión y ritmo del corazón de manera
frecuente.

En el 10% de los pacientes (10 de cada 100) se pueden
presentar síntomas como: 

cansancio
sensación de manos frías 
Mareos 
Problemas para dormir
Disminución del deseo sexual.

En el 1% de los pacientes (1 de cada 100) se pueden
presentar síntomas como: 

Ritmo cardíaco muy lento.
Dificultad para respirar (especialmente en personas
con asma).
Alteraciones frecuentes de los niveles de azúcar en
sangre en, personas con diabetes.

Evitar usar con otros medicamentos que bajan el ritmo
cardíaco (como verapamilo).
Pueden disminuir el efecto de los medicamentos
usados para el tratamiento de la diabetes.

No suspender de forma brusca.
Tomar con alimentos. 
Informar al médico si presenta sensación de dificultad
respiratoria (asma o broncoespasmo) o problemas de
circulación.

http://www.medicamentosaunclic.gov.co/Consultas/frmBusquedas.aspx?idPpio=frmBusquedasIfrm.aspx?idPpio=1654
http://www.medicamentosaunclic.gov.co/Consultas/frmBusquedas.aspx?idPpio=frmBusquedasIfrm.aspx?idPpio=1654

