ANTAGONISTAS DE LOS RECEPTORES DE ANGIOTENSINA 11 (ARA 1)

¢Cuales son los medicamentos
mas comunes de este grupo?

¢Como actua el medicamento
en el cuerpo?

¢Para qué se usa este
medicamento?

¢Cuando NO se debe usar este
medicamento?

¢Qué cuidados debes tener al
\ usar este medicamento?

<> Efectos secundarios leves que
pueden aparecer

‘ Efectos secundarios graves que
requieren atencion médica

Interacciones importantes con
medicamentos o alimentos

&

Recomendaciones para el uso
de los medicamentos de este

grupo

Azilsartan. Candesartan, Eprosartan, Irbesartan, Losartan,
Olmesartan, Telmisartan. Valsartan, Fimasartan.

Impide que una hormona natural llamada angiotensina Il
cause el estrechamiento de los vasos sanguineos. Como
resultado, los vasos se relajan, la presion sanguinea baja
y el corazdn trabaja con menos esfuerzo.

Presion arterial elevada
Insuficiencia cardiaca
Proteccion del rindn en diabetes.

Estado de embarazo
Enfermedad grave del rifidn.

Medir la presion y revisar frecuentemente los niveles de
potasio.

En el 10% de los pacientes (10 de cada 100) se pueden
presentar sintomas como:
e Mareos
Fatiga
Nauseas,
Sensacion de necesidad frecuente de orinar
Dolor de cabeza.

En el 1% de los pacientes (1 de cada 100) se pueden
presentar sintomas como:

Hinchazon severa (angioedema)

Problemas renales graves

Alteraciones del ritmo cardiaco

Alteracion de los niveles de potasio en sangre u orina

e Interaccién con el litio (riesgo de toxicidad).
Evitar el uso de suplementos de potasio o
medicamentos diuréticos ahorradores de potasio.

Controlar presién arterial y los niveles de potasio.
Usar diariamente a la misma hora.

e Evitar combinaciones con otros medicamentos que
puedan afectar el rifidn.
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